
W Chrystusie

Nie jadłem smacznego chleba, mięsa i wina nie brałem do ust, i nie
namaszczałem się olejkiem, aż się wypełniły trzy tygodnie.
— Daniela 10:3

Książka: Stary Testament / Daniela
Tematy: wino, post, jedzenie

Interpretacja:

Księga Daniela jest częścią Starego Testamentu i uchodzi za jedno z najważniejszych
dzieł literatury żydowskiej oraz chrześcijańskiej. W tym kontekście szczególne znaczenie
ma werset 10,3, który ukazuje postawę proroka Daniela wobec trudnej sytuacji oraz
praktykę postu.

Werset ten stanowi fragment opisu niebiańskiego objawienia, jakiego doświadczył Daniel i
podczas którego otrzymał szereg Bożych przesłań. Post Daniela trwał trzy tygodnie; w
tym czasie prorok powstrzymywał się od spożywania wykwintnych potraw, mięsa i wina, a
także od używania olejków do namaszczania ciała. Praktyka ta jest powszechna w
kulturze żydowskiej i polega na wyrzeczeniu się pewnych przyjemności w celu osiągnięcia
głębszej więzi z Bogiem.

Dlaczego Daniel pościł przez trzy tygodnie?

Według przekazu biblijnego Daniel spędził około trzech lat na wygnaniu w Babilonie. W
10. rozdziale Księgi Daniela prorok modli się do Boga, prosząc o większą mądrość i
zrozumienie Bożych planów wobec Jego ludu. Choć Bóg odpowiada natychmiast, Daniel
decyduje się na trzytygodniowy post, aby wypełnić Bożą wolę i przygotować się na
przyjęcie Bożych przesłań.



_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Choćby drzewo figowe nie zakwitło i nie było plonu w winnicach,
choćby i owoc oliwy zawiódł, i pola nie przyniosły żywności, trzoda
zniknęła z owczarni, i nie było bydła w oborach; Ja jednak będę się
radował w PANU, rozraduję się w Bogu mojego zbawienia.
— Habakuka 3:17-18

Książka: Stary Testament / Habakuka
Tematy: wino, Owocność, żniwo, radość, Zbawienie, adoracja

Interpretacja:

Księga Habakuka jest jedną z najkrótszych w Starym Testamencie, a jednak nie ustępuje
innym pod względem głębi i znaczenia. W tej księdze prorockiej odnajdujemy wezwanie
do refleksji nad obecnością Boga pośród przeciwności losu i cierpienia, a omawiany tu
fragment stanowi tego piękny przykład.

W Księdze Habakuka 3:17–18 prorok opisuje sytuację skrajnego niedostatku i braku
środków do życia. Mimo tego pozornego spustoszenia, wyraża on postawę ufności i
nadziei pokładanej w Bogu.

W tym świetle fragment ten można odczytywać jako wezwanie do wiary w trudnych
chwilach. Nawet gdy wydaje się, że wszelkie źródła utrzymania zniknęły, prorok
podkreśla, że ​​Bóg pozostaje obecny i działa w życiu swojego ludu. Przesłanie to jest
niezwykle aktualne w naszych czasach, naznaczonych niepewnością, kryzysem
gospodarczym oraz konfliktami społecznymi i politycznymi.



Jak jednak odnaleźć tę radość w Bogu? Jednym z najlepszych sposobów jest modlitwa i
czytanie Słowa Bożego. Dzięki modlitwie możemy zwracać się bezpośrednio do Niego i
prosić o siłę oraz mądrość niezbędne do dalszego kroczenia naprzód. Z kolei rozważając
Słowo Boże, możemy przypominać sobie dane nam przez Niego obietnice i czerpać siłę
potrzebną do stawiania czoła życiowym wyzwaniom.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Uschła winorośl i zwiędło drzewo figowe; drzewo granatowe, palma,
jabłoń i wszystkie drzewa polne uschły, bo radość znikła spośród
synów ludzkich.
— Joela 1:12

Książka: Stary Testament / Joela
Tematy: wino, jedzenie, żniwo, radość, smutek

Interpretacja:

Księga Joela należy do ksiąg Dwunastu Proroków Starego Testamentu i jest znana ze
swojego apokaliptycznego przesłania. Dzieli się ona na dwie części: w pierwszej prorok
opisuje najazd szarańczy, która spustoszyła kraj, natomiast w drugiej przesłanie Joela
niesie nadzieję każdemu, kto okazuje skruchę i oddaje się Bogu.

Przyczyną tego spustoszenia, o którym mowa w Joela 1:12, są nieprawości ludu.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8



Idź więc, jedz z radością swój chleb i pij z wesołym sercem swe
wino, gdyż Bóg już przyjął twoje dzieła.
— Kaznodziei 9:7

Książka: Stary Testament / Kaznodziei
Tematy: wino, chleb, jedzenie, serce, radość, życie

Interpretacja:

W tym wersecie mądry autor Księgi Koheleta zachęca nas do czerpania radości z
ziemskich przyjemności. Jedzenie i picie należą do największych życiowych przyjemności
– to dary od Boga, którymi należy się cieszyć z wdzięcznością i zadowoleniem. Warto
zauważyć, że nie jest to wezwanie do nadmiaru, lecz raczej do umiaru i wdzięczności za
to, co posiadamy.

Znaczenie radości z prostych rzeczy

W społeczeństwie, które coraz bardziej ceni bogactwo, sukces i władzę, proste radości
życia są często pomijane. Tymczasem Księga Koheleta przypomina nam, że prawdziwą
radość odnajdujemy w najprostszych, codziennych chwilach. Pyszny posiłek w gronie
przyjaciół i rodziny czy kieliszek wina na zakończenie długiego dnia – to właśnie te rzeczy
sprawiają, że życie jest naprawdę wartościowe. Gdy uczymy się doceniać te drobiazgi i
cieszyć tym, co już mamy, stajemy się szczęśliwsi i bardziej wdzięczni.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8


